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Tópico B: Restablecer la salud pública para un mejoramiento en el tratamiento 

hacia las enfermedades propagadoras y contagiosas 

Introducción al comité 

La Comisión económica para África (CEPA) fue establecida por el Consejo 

Económico y Social de las Naciones Unidas (ECOSOC) en 1958 como una de las 5 

comisiones regionales de las naciones unidas, con 54 estados miembros, conformado 

por todos los países del continente Áfricano, con la misión de desarrollar y promover 

la economía, mejorar la infraestructura y el comercio, al mismo tiempo que fomenta 

buenas relaciones internacionales para el desarrollo de África. (UNECA, n.d.). Para 

las funciones africanas, CEPA es un pilar y punto clave por sus campañas e iniciativas 

en el continente Africano y las naciones unidas como por ejemplo de su gran 

contribución a la recolección de información en censos y en recolectas. 

Durante los años 50, África estaba viviendo un periodo de enormes cambios, ya 

que se vivieron  múltiples movimientos sociales y económicos como la 
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descolonización y la independencia de múltiples países. Tras la finalización de la 

segunda guerra mundial durante el 5to congreso Panafricano de Mánchester se 

concretó la decisión de independizarse. Inició como un llamado a la población contra 

el Estado y autoridades británicas (Marmon, 2023). Esto logró grandes avances como 

la independencia de múltiples países, como la de Ghana, la cual marcó un antes y un 

después en esta lucha, donde el líder de la misma, Kwame Nkrumah, creo las 

conferencias “All-African People’s Conferences” (AAPC), que por primera vez 

tuvieron lugar en Ghana en 1958, en la cual participaron 35 países incluyendo a Nueva 

Inglaterra. En estas se expuso el avance que se tenía en el continente y sus próximos 

pasos para la búsqueda de la libertad. (“All-African people 's conferences”, 2009) 

 En el comité de CEPA, se tiene muy presente la agenda 2030, y la agenda 2063 

de desarrollo sostenible de la ONU, la cual está basada en 17 Objetivos de Desarrollo 

Sostenible (ODSs), que son los siguientes: 

1. Fin de la pobreza 

2. Hambre cero 

3. Salud y bienestar  

4. Educación de calidad 

5. Igualdad de género 
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6. Agua limpia y saneamiento 

7. Energía asequible y no contaminable 

8. Trabajo decente y crecimiento económico 

9. Industria, innovación e infraestructura 

10. Reducción de las desigualdades 

11. Ciudades y comunidades sostenibles 

12. Producción y consumo responsable 

13. Acción por el clima 

14. Vida submarina 

15. Vida de ecosistemas terrestres 

16. Paz, justicia e instituciones sólidas 

17. Alianzas para lograr los objetivos 

(Naciones Unidas, 2023) 

El sector de salud en África se ve afectado por muchos desafíos, como lo son:  

1. La infraestructura deficiente: Esto puede traducirse como la 

falta de hospitales, tanto públicos como privados, con el 

equipamiento necesario para poder atacar de raíz las enfermedades 
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más comunes en el país, como lo pueden ser el VIH o el Ébola. 

(Acción contra el hambre, 2022)  

2. La escasez de personal sanitario: El bajo número  de médicos, 

enfermeras,y técnicos de laboratorios, entre otros personajes de la 

salud, provocan una brecha de salubridad notable en la prevalencia 

de enfermedades de alta incidencia como la malaria o la neumonía, 

así como también provoca un acceso limitado a medicamentos y a 

vacunas, esto por el alto costo de  los mismos, y los problemas de 

distribución.  

3. Acceso limitado a medicamentos: El acceso a una atención 

médica necesaria puede llegar a salir muy costoso, lo cual conlleva 

a que las personas recurran a consumir medicinas sin algún 

recetario. Sin embargo, en varios países genéricos de África 

(Uganda, Congo, etc.) la tasa de disponibilidad de medicamentos 

en el sistema público están entre un 17.9%-21.2% según la 

Organización Mundial de la Salud. (OMS) 

En África se han implementado algunas medidas para la mejora del sistema de 

salud, como lo puede ser:  
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1. Promoción de la vacunación: Siendo las vacunas una de las 

mejores herramientas para atacar y prevenir enfermedades 

infecciosas, esto especialmente en los niños.  

2. Campañas de sensibilización: Estas campañas buscan informar a 

la población sobre la importancia de la higiene personal, la cultura 

de la prevención, y la búsqueda de atención pronta. Así como 

también busca llegar no solo a africanos, sino a ciudadanos de todo 

el mundo para apoyar  al sistema de salud con una donación, como 

lo son la página “Acción contra el hambre”.  

(En África no existe un protocolo único y unificado para poder controlar el sistema de 

salud, ya que cada país cuenta con su propios procedimientos de gestionar su sector de 

salud) 

Es cierto también que podemos generalizar un poco los sistemas con los 

parámetros que compartes, tales como:  

1. El establecimiento de políticas y estrategias de manera nacional en 

pro de la salud.  

2. Planes colectivos anuales.  

3. Monitoreo ajeno al gobierno del país.  
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4. Empleo de recursos financieros públicos y extranjeros.  

5. Búsqueda de apoyo económico externo.  

La calidad de vida en África varía dependiendo de la región, ya que está 

influenciado por la atención médica, pobreza, educación, etc.  Sin embargo, un factor 

determinante que causa demasiadas enfermedades es la falta de agua, poca asistencia en 

el sector de salud, y la desnutrición, poniendo a varios países del continente con una 

expectativa de vida alta debajo del promedio europeo, siendo la edad límite de 68 años el 

promedio de la esperanza de vida en África.  

Esto es influenciado por varios factores, pero la tasa de mortalidad por 

enfermedades es una de las causas más grandes, como lo son las siguientes: 

● Neumonía: Este tiene una gran tasa de mortalidad, ya que sin tratamiento, 

este puede llegar a provocar bronquitis o resfriados que se ha reducido en 

los últimos años en África. 

● Diarrea: Esta enfermedad es una de las principales muertes en África, ya 

que el contacto con agua sucia crea complicaciones con la diarrea, que 

combinada con la falta de nutrición necesaria, la deshidratación es mucho 

más rápida y letal. Todo en combinación y solo en el área infantil, provoca 

1,000 fallecimientos al día (Acción contra el hambre, 2022). 
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●  Malaria: Esta enfermedad como tal no es tan complicada en cuestiones de 

salud, sin embargo, la escasez de medicamentos y recetarios es lo que la 

vuelve mortal, además de que no se distingue tan fácilmente. Pero, es 

cierto que su tasa de contagios ha bajado en comparación con el año 2019, 

ya que “África contaba con el 90% de los casos de malaria en el mundo” 

(Acción contra el hambre, 2022). 

● SIDA/VIH: Esta enfermedad es silenciosa ya que presenta sus síntomas 

cuando el sistema inmune ya está bastante debilitado, siendo la cuarta 

causa de muerte en el continente. El contagio y expansión del SIDA se 

debe a las áreas con poca educación reproductiva y a la escasez de recursos 

para tratarla. 

La decadencia del sector de salud en el continente africano es resultado de varios 

años (acontecimientos históricos) con esta fragilidad en el campo sanitario, pero se volvió 

más notorio durante las épocas coloniales (siglo XX), ya que, las potencias europeas no 

invirtieron en la infraestructura de África, sino que se centraron en aumentar sus propios 

intereses económicos; esto provocó que los países africanos quedarán en subdesarrollo. 

En la década de 1960, la mayoría de los países ya habían logrado obtener su 

independencia, pero al costo de construir varios sectores del país. Con respecto al área de 
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salud, la falta de recursos financieros, personal capacitado (sumado con conflictos 

sociales y económicos) afectó el progreso del sector de salud. Además, en la década de 

1980, la mayoría de los países africanos entraron en una crisis de deuda, el cual los obligó 

a tener ajustes estructurales de impuestos, lo que significó recortes hacia el gasto público, 

incluyendo el área médica y de salud. Esta situación empeoró con los siguientes años 

debido a la falta de recursos y mejoramiento durante brotes de enfermedades contagiosas 

y mortales, al igual que varias pandemias (SIDA, COVID-19, diarrea, etc.), sin mencionar 

que varios países de África son considerados como en vía de desarrollo, lo que significa 

que la mayoría aún no cuenta con la infraestructura suficiente para mejorar 

próximamente. Por ejemplo: 

● Países con mayores brotes de enfermedades (en este caso con respecto a la fiebre 

amarilla): 
o República Democrático del Congo: En este lugar existen muchos brotes 

de enfermedades. Por ejemplo, en 2023 “se notificó un caso positivo de 

fiebre amarilla por PCR cuyo estado de vacunación se desconoce. 

Además, se registraron nueve casos positivos de PRNT; se desconoce el 

estado de vacunación respecto de ocho de ellos y se carece de información 

en las historias clínicas respecto de uno de ellos” (OMS, 2024).  
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o Guinea: Por la falta de accesibilidad a servicios de salud y agua potable, 

Guinea tiene bastantes brotes de enfermedades. En diciembre de 2023, se 

confirmaron tres casos positivos de fiebre amarilla en Faranah, Koundara, 

y Guiéckédou.  

● Países con menos recursos y acceso a centros de salud y a medicinas 
o Níger: Este país tiene falta de acceso a la atención médica debido a la 

escasez de instalaciones médicas eficientes, personal médico y falta de 

medicamentos, Níger cuenta con altas tasas de mortalidad, sobre todo en 

infantes. 

o  Chad: Este país es uno de los más pobres del continente, lo que significa 

que el área de salud es bastante débil. Según la Amnistía Internacional, la 

situación actual de Chad está llevando a la población “a un mayor 

empobrecimiento, socavando su acceso a la asistencia médica necesaria y 

poniendo la educación fuera del alcance de muchos” (Amnistía 

Internacional, 2018). 

● Países donantes del continente 

o Estados Unidos: E.U., con el apoyo de la Agencia de los Estados Unidos 

para el desarrollo Internacional (USAID) el país aporta miles de millones 
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de dólares para el apoyo sanitario, económico y humanitario. Estados 

Unidos cuenta con varios programas enfocados en combatir la escasez de 

los recursos de salud como por ejemplo el Plan de Emergencia del 

Presidente para el Alivio del SIDA (PEPFAR) que sirve para luchar contra 

las enfermedades contagiosas e infecciosas. 

o Reino Unido: Este país con el apoyo de su Departamento de Desarrollo 

Internacional (DFID) que actualmente es conocido como el Ministerio de 

Asuntos Exteriores, Commonwealth y Desarrollo (FCDO) enfoca su 

apoyo a la reducción de pobreza, desarrollo económico, aumento de la 

educación y el fortalecimiento en el sector de salud. Al mismo tiempo, se 

encarga de dar respuesta ante emergencias o crisis alimentarias y 

naturales, sobre todo hacia los países frágiles, lo que vuelve a esta 

organización en uno de los principales donantes de África. 

Antecedentes Históricos 

El Apartheid fue un sistema de segregación racial que comenzó en 1948 en 

Sudáfrica gracias a los descendientes de colonizadores europeos que buscaban separar a 

las personas por su raza. El Partido Nacional implementó un régimen con leyes que 
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apartaban a los africanos, mestizos, entre otras razas de la igualdad de derechos sociales, 

económicos y políticos. Con respecto al sector de salud, las personas afrodescendientes a 

comparación de las personas caucásicas, no contaban con el mismo acceso a estos 

servicios, además de que sus hospitales o clínicas no contaban con el equipo necesario y 

capacitado para atender a las enfermedades de alta mortalidad o contagiosas. 

Para dar fin al Apartheid, hubieron varias resistencias internas junto con figuras 

destacables (ejemplo: Nelson Mandela) que le pusieron fin a esta segregación. Sin 

embargo, aunque exista una constitución que garantiza la igualdad de derechos, aún 

persisten varios rezagos y disparidades sociales y económicas. 

El conflicto de Darfur comenzó el 25 de abril de 2003 debido a un enfrentamiento 

armado entre el Movimiento de Liberación de Sudán y las fuerzas armadas de Sudán 

debido a las injusticias políticas y sociales. En respuesta, el gobierno apoyó a la represión 

de estos grupos rebeldes, en donde miles de personas murieron y millones tuvieron que 

ser desplazadas.  

Tras el conflicto, la mayoría de las instalaciones de salud son mantenidas gracias 

a la ayuda internacional, ya que existe un acceso limitado para estos servicios debido a la 

destrucción de la infraestructura en la salud. Las personas que fueron desplazadas, viven 

con base a los servicios básicos que les son brindados que también son limitados; esto 
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provoca un agravamiento de las condiciones sanitarias con un posible brote de 

enfermedades. 

Boko Haram es un grupo militar islamita que a través de secuestros, terrorismo, 

etc., es como buscaban erradicar la influencia occidental para implementar un estado 

islámico en Nigeria. Esto ha provocado la desestabilización en la región en varias áreas, 

sobretodo en la de salud; la violencia ha provocado el cierre de clínicas y hospitales, 

obligando al personal de salud a abandonarlas, provocando que las campañas de 

vacunación sean suspendidas, lo que aumenta el brote de enfermedades. 

La guerra de Tigray comenzó el 4 de noviembre de 2020, en donde el Frente de 

Liberación del Pueblo Tigray (TPLF) estalló en rebelión en contra del gobierno del primer 

ministro Abiy Ahmed. El conflicto ha escalado debido a las tensiones y desacuerdos 

políticos y de poder, lo que ha provocado que esta guerra se vuelva en una crisis 

humanitaria debido al desplazamiento y muertes de millones de personas. Con respecto 

al sector de salud, la accesibilidad a hospitales o clínicas es bastante baja, además de que 

el poco saneamiento y agua potable ha aumentado la tasa de enfermedades, ya que 

organizaciones internacionales señalan que estos se encuentran en niveles 

extremadamente bajos.   
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Relevancia actual 

La falta de atención necesaria al sector de salud a nivel nacional y mundial permite 

que la propagación de enfermedades mortales o contagiosas sea mucho más rápido, sobre 

todo si nacionalmente la infraestructura de salud es débil (falta de personal capacitado, 

accesibilidad a hospitales o clínicas, medicamentos adecuados y de prevención). Esto 

conlleva a que globalmente, exista el aumento del brote de las enfermedades locales a 

través de las fronteras (por desplazamientos o personas que ya han contraído el virus) lo 

que puede provocar un posible colapso de los sistemas de salud y crisis sanitarias ante 

estos sectores de los países subdesarrollados. 

Es fundamental que el tratamiento y control de las enfermedades sean controladas, 

ya que los brotes pueden llegar a convertirse en pandemias, lo que afectaría no solo a esta 

área, sino que también tendría un impacto negativo en la infraestructura económica y 

desestabilizaría la sociedad; un ejemplo de esto es la pandemia de 2020, el COVID-19, 

ya que se encontraron varias debilidades en los sistemas de salud. Desde ese momento, 

se ha buscado cómo aumentar los suministros médicos y la aplicación de vacunas, 

creando iniciativas o estrategias que implementen estas metas. Tomando como ejemplo 

el COVID-19, se creó una iniciativa llamada COVAX (codirigida por Gavi (Alianza Gavi 

para las vacunas), CEPI (Coalición para la Promoción de Innovaciones en pro de la 
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Preparación ante Epidemias), y OMS (Organización Mundial de la Salud)), con el 

propósito de la distribución equitativa de vacunas y para reforzar la infraestructura de 

salud. Otro ejemplo ya mencionado anteriormente es Gavi, que también garantiza un 

suministro de vacunas, sobre todo en las regiones más vulnerables como África y 

América Latina. 

La restauración del sector salud tiene impactos positivos ante la prevención de las 

enfermedades propagadoras y contagiosas si se implementan políticas enfocadas en 

aumentar la accesibilidad a los sistemas de salud (hospitales, personal, aparatos 

modernos, vacunación y medicamentos,. A nivel continente, la reducción de dichas 

enfermedades mejoraría la estabilidad social y económica y aumentaría el promedio de 

vida. Para África, estos esfuerzos tendrían que estar centrados en mejorar y garantizar el 

acceso igualitario a la atención médica necesaria y básica, junto con la distribución de 

vacunas y medicamentos. Sin embargo, la presencia de brechas sociales es bastante 

persistente en el continente, por lo que las inequidades en el acceso al sector salud 

seguirán afectando a la población africana, siendo los niños y mujeres los grupos más 

afectados. 
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Acciones Internacionales 

Varias fundaciones al igual que organismos internacionales han trabajado para 

mejorar la salud pública en África, como por ejemplo la alianza para la seguridad sanitaria 

en África hecho por los centros para el control prevención de enfermedades de África, la 

OMS y el instituto Robert Koch esta alianza busca fortalecer la observación de 

enfermedades y epidemias al igual que con el apoyo de la unión africana se está 

desarrollando un programa de vacunación con fines de abastecer el 60% de las vacunas 

necesarias para el continente en 2040, el Proyecto COMBAT que es financiado por la 

Unión Europea que se enfoca en mitigar la pobreza en África por medio del control de 

enfermedades animales, la iniciativa de investigación sobre la Lepra (LRI) que financia 

investigaciones de científicas africanas con fin de eliminar la lepra, en Mozambique 

gracias al apoyo de sectores de salud, ambiente y educación se hicieron planes para 

controlar enfermedades como el dengue. 

Mientras tanto la federación internacional de sociedades de la cruz roja de la 

Media Luna Roja ha implementado varias medidas para mejorar la situación por ejemplo 

Se han llevado a cabo programas de capacitación para voluntarios locales en la detección 
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y respuesta a brotes de enfermedades, lo que permite una intervención más rápida y 

efectiva en comunidades vulnerables, La Cruz Roja ha implementado campañas 

educativas sobre prevención de enfermedades, promoviendo prácticas de higiene y salud 

pública, al igual que Se han establecido clínicas móviles y centros de salud comunitarios 

para proporcionar atención médica básica y tratamientos para enfermedades comunes, 

como malaria y VIH/SIDA. 

Médicos Sin Fronteras (MSF) brinda apoyo al sector de salud africano mediante 

diversas medidas enfocadas en la atención médica y la respuesta a emergencias, 

proporcionando tratamiento antirretroviral y realiza campañas de sensibilización y 

prevención para combatir la propagación del VIH, que sigue siendo una de las principales 

causas de mortalidad en el continente, al igual que ofrece diagnóstico y tratamiento de 

TB, incluyendo formas resistentes a los medicamentos, en áreas donde el acceso a la 

atención es limitado, ha implementado programas de prevención y tratamiento para 

malaria, una de las enfermedades más mortales en África, especialmente en niños, 

finalmente durante los brotes, MSF ha estado en la primera línea de respuesta, 

estableciendo centros de tratamiento y proporcionando atención a los afectados. 

Los gobiernos están abordando la salud pública en África, especialmente en 

relación con enfermedades propagadoras, mediante diversas estrategias y medidas como 
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lo son la formación de más trabajadores de la salud, incluyendo epidemiólogos y 

trabajadores comunitarios, para mejorar la cobertura de servicios y la respuesta a 

emergencias sanitarias, como se ha visto en la iniciativa de 2 millones de trabajadores 

sanitarios comunitarios lanzada en 2017, hay un enfoque en aumentar la capacidad de 

África para producir vacunas y productos terapéuticos de calidad, lo que es crucial para 

enfrentar enfermedades infecciosas. 

 

Acciones de la ONU 

La Iniciativa de Eliminación de Enfermedades es un esfuerzo estratégico liderado 

por la Organización Panamericana de Salud (OPS), esta organización busca mejorar la 

calidad de vida y el bienestar de las comunidades en las Américas. El objetivo central es 

eliminar más de 30 enfermedades transmisibles y condiciones relacionadas para el año 

2030. Esta iniciativa se basa en la integración de acciones sanitarias, la innovación y la 

creación de sinergias para erradicar el sufrimiento causado por estas enfermedades. La 

iniciativa de eliminación abarca una amplia lista de enfermedades transmisibles que 

afectan a millones de personas. Entre las más relevantes se encuentran: 
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1. Enfermedades prevenibles por vacunación: Sarampión, rubéola, 

poliomielitis, tétanos neonatal 

2. Enfermedades infecciosas desatendidas y zoonosis: Enfermedad de 

changas, lepra, tracoma, esquistosomiasis y rabia humana 

3. Enfermedades transmitidas por vectores: Malaria, fiebre amarilla 

4. Enfermedades de transmisión sexual y hepatitis: VIH, sífilis, hepatitis 

viral 

5. Enfermedades transmitidas de madre a hijo: VIH, hepatitis B, la sífilis y 

la enfermedad de Changas. 

6. Otras enfermedades prioritarias: Cáncer cervicouterino, cólera, 

tuberculosis y problemas de salud ambiental.  

La Iniciativa de Eliminación de Enfermedades representa una oportunidad 

histórica para reducir el impacto de las enfermedades transmisibles en las Américas, 

mejorando la calidad de vida de millones de personas. Al actuar con estrategias 

sostenibles y coordinadas, es posible erradicar enfermedades que han afectado a la 

humanidad durante siglos.   

La Coalición Mundial para la Prevención del VIH fue creada en 2017 con el 

objetivo de acelerar el progreso en la prevención del VIH, principalmente en los países 
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donde las nuevas infecciones por el virus están aumentando o se mantienen a niveles muy 

altos. La coalición reúne a gobiernos, la sociedad civil, donantes y el sector privado para 

impulsar programas preventivos que sean equitativos, de alta calidad y de gran cobertura, 

con el fin de acabar con la epidemia del sida, teniendo en cuenta que presenta una gran 

amenaza para la salud pública para 2030. La Hoja de Ruta para la Prevención del VIH 

para 2025, proporciona una guía clara para todas las partes involucradas en la lucha contra 

el VIH, orientando sus esfuerzos hacia la reducción de nuevas infecciones. Todos los 

países, independientemente de si forman parte de la Coalición Mundial para la 

Prevención del VIH, deben intensificar sus acciones para acabar con la epidemia del sida.  

En 2020, los 28 países objetivo de la Coalición representaron casi tres cuartas 

partes de las nuevas infecciones anuales por VIH en el mundo. Esto subraya la necesidad 

de realizar esfuerzos nacionales e internacionales excepcionales en estas regiones, ya que 

es en estos lugares donde la epidemia tiene mayor impacto. Si bien, ha habido avances 

notables en la lucha contra el VIH a nivel global, algunas regiones y ciudades han visto 

un aumento en el número de nuevas infecciones. Aquellos países con una alta carga de 

infecciones son especialmente incentivados a implementar las acciones delineadas en la 

nueva Hoja de Ruta, y a informar regularmente sobre su progreso a través de los sistemas 

de vigilancia Mundial del Sida. Este enfoque integral pretende no solo detener la 
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expansión del VIH, sino también garantizar que los avances en la prevención sean 

sostenibles, equitativos y accesibles a las poblaciones más vulnerables. 

El programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD) tiene presencia 

en alrededor de 170 países y territorios, donde desempeña un papel crucial en la 

erradicación de la pobreza y reducción de las desigualdades y la exclusión. A través de 

su trabajo, el PNUD ayuda a los países a desarrollar políticas efectivas, ayudando a 

fortalecer alianzas y mejorar las capacidades de liderazgo e institucionales, fomentando 

la resiliencia para garantizar que los avances logrados en el desarrollo sean sostenibles a 

largo plazo. El restablecimiento de la salud pública es fundamental para mejorar el 

tratamiento y prevención de enfermedades contagiosas y propagadoras, la labor del 

PNUD en la erradicación de la pobreza y la reducción de las desigualdades está 

estrechamente vinculada con el fortalecimiento de los sistemas de salud pública, ya que 

un sistema de salud es esencial para prevenir y controlar la propagación de enfermedades 

infecciosas. Restablecer la salud pública significa no solo mejorar las infraestructuras 

sanitarias, sino también fortalecer las capacidades institucionales y políticas de salud para 

enfrentar con eficacia epidemias y pandemia. Esto incluye la implementación de sistemas 

de vigilancia epidemiológica, la mejora de campañas de vacunación, el acceso equitativo 

a tratamientos médicos y la adopción de prácticas que prevengan la propagación de 
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enfermedades a nivel comunitario. El enfoque del PNUD de acuerdo a los Objetivos de 

Desarrollo Sostenible (ODS), particularmente el ODS 3 está relacionado con la salud y 

el bienestar, enfatizando la importancia de fortalecer los sistemas de salud como una 

prioridad para combatir enfermedades transmisibles como el VIH, la maria, la 

tuberculosis, y otras que siguen afectando a las poblaciones más vulnerables. Este proceso 

de fortalecimiento no solo ayuda a mitigar las crisis sanitarias actuales, sino que también 

ayuda a la prevención de futuras pandemias. 

La herramienta de autoevaluación de resiliencia frente a desastres desarrollada 

por la UNDRR ha sido base para ayudar a las localidades a medir y mejorar su capacidad 

de enfrentar y recuperarse de los desastres. Sin embargo, se ha identificado una grieta 

importante en la evaluación de los asuntos de salud pública. Esta falta de enfoque 

específico en la salud pública y las consecuencias de los desastres pone en riesgo la 

capacidad de las comunidades para responder adecuadamente a emergencias de salud 

derivadas por las catástrofes. La Organización Mundial de la Salud (OMS) y sus socios, 

busca corregir esta diferencia, integrando una perspectiva más completa de la salud 

pública dentro de la evaluación de resiliencia. La incorporación de este anexo al 

Scorecard de la UNDDR y al Marco de Urgencias de Salud y Gestión del riego de 

desastres (Health EDRM) de la OMS, asegura que las comunidades locales estén mejor 
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equipadas para abordar como los efectos inmediatos, al igual que las consecuencias a 

largo plazo de los desastres. 

Estos programas de la ONU abordan los temas sobre el manejo de las 

enfermedades contagiosas y propagadoras en África junto con la colaboración de los 

gobiernos y organizaciones internacionales y locales a través de diversas estrategias para 

la inclusión médica entre los grupos sociales y áreas vulnerables, ya que se centran en 

fortalecer los sistemas de salud, en donde se promueve: 

● Vigilancia epidemiológica 

● Accesibilidad  a medicamentos y vacunas 

● Colaboración nacional e internacional 

● Facilitación al acceso de los servicios médicos 

 Sin embargo, a pesar de los esfuerzos de la ONU y sus organizaciones, la falta de 

la infraestructura de salud adecuada en África, impide el completo mejoramiento del 

continente, acompañado de la inestabilidad política, social y económica, retos logísticos, 

conflictos armados, resistencia cultural con ciertos medicamentos, extensión geográfica, 

y la clara escasez dentro de los sistemas de salud, previenen que este apoyo hacia África 

se vea alta y eficientemente reflejados dentro del continente. 
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Un informe de la Comisión Económica para la América Latina y el Caribe 

(CEPAL) junto a la Organización Panamericana de la Salud (OPS) ha publicado un 

contexto crítico, donde indican que varios países de América Latina se han convertido en 

el epicentro de diferentes pandemias. Estas regiones representan una gran vulnerabilidad 

debido a diferentes factores como la elevada informalidad laboral, los altos niveles de 

urbanización, la pobreza, la desigualdad y la fragilidad de los sistemas de salud y 

protección. Un porcentaje significativo de la población vive en condiciones de 

vulnerabilidad, lo que requiere atención prioritaria y respuestas adaptadas a cada realidad. 

CEPAL, una de las cinco comisiones regionales de las Naciones Unidas, ha trabajado 

activamente en el desarrollo de soluciones para mejorar la salud pública en el continente, 

especialmente en relación con enfermedades altamente contagiosas y propagadoras. 

Africa, ha enfrentado grandes desafíos en términos de sistemas de salud, y estos 

problemas han sido exacerbados por pandemias y otras crisis sanitarias.  

a) Fortalecimiento de los sistemas de salud: CEPAL ha abogado por un 

reforzamiento estructural de los sistemas de salud en África para hacerlos 

más resilientes ante alguna crisis sanitaria. 

i) Capacitación de personal médico: Inversiones en la formación y 

capacitación de trabajadores de la salud, incluyendo médicos, 
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enfermeras y técnicos de laboratorios, todo con el fin de mejorar 

la calidad de los tratamientos y diagnósticos. 

ii) Suministro adecuado de equipos y medicamentos: Garantizar el 

acceso de suministros médicos esenciales, así como ventiladores, 

equipos de protección personal y medicamentos antivirales o 

antibióticos. 

b) Acceso equitativo a los servicios de salud: CEPAL se enfoca en garantizar 

el acceso universal y equitativo a la atención médica. En distintas partes 

de África, los sistemas de salud son profundamente desiguales, afectando 

la capacidad de acceder a tratamientos para las poblaciones más 

vulnerables. 

i) Cobertura Sanitaria Universal (CSU): Se implementan políticas 

que aseguren que todos tengan acceso a atención médica de 

calidad. Esto incluye el establecimiento de sistemas de 

financiamiento de salud más inclusivos 

ii) Reducción de costos de atención médica: Introducción de 

programas de apoyo financieros para la reducción de costos de los 
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tratamientos, principalmente para enfermedades transmisibles 

como el VIH/SIDA, la tuberculosis y la malaria. 

c) Acceso a vacunas y tratamientos: CEPA ha enfatizado la importancia de 

garantizar el acceso de vacunas y tratamientos de enfermedades 

transmisibles, dado que en África se han enfrentado históricamente a 

varias dificultades para acceder fácilmente a estos recursos 

i) Producción local de medicamentos y vacunas: Fomentar la 

producción de vacunas y medicamentos dentro del continente, con 

la finalidad de reducir la dependencia de las importaciones y 

garantizar suministros más estables y accesibles.  

ii) Colaboración Internacional: Trabajar con distintas comunidades 

internacionales para asegurar que África reciba una parte justa de 

las vacilas. 

d) Reforzamiento de la cooperación entre sectores: CEPAL ha destacado la 

importancia de una colaboración intersectorial para enfrentar problemas 

de salud pública, implementando diferentes áreas de políticas, tanto de 

salud, educación y desarrollo económico. 
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i) Enfoque multisectorial: Implementación de nuevas políticas que 

coordinen a los ministerios de salud, medio ambiente, agricultura 

y transporte, todo con la finalidad de abordar de manera integral 

cada uno de los factores que contribuyen a la propagación de 

enfermedades fácilmente transmisibles.  

Las soluciones propuestos por CEPAL se centran en fortalecer los sistemas de 

salud, garantizar su acceso equitativo a la atención médica y mejorar su capacidad de 

respuesta ante cualquier emergencia. Además, busca asegurar una financiación sostenible 

de los sistemas de salud, promoviendo la prevención de enfermedades y fomentando la 

investigación y cooperación internacional para enfrentar las enfermedades contagiosas y 

mejorar la salud pública en África.  
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Puntos a Tratar 

1. Contexto  

● Función del comité 
o Involucramiento del comité en el problema 

● Desarrollo en África  
o Económicamente 

o Tecnológicamente 

o En el sector de salud 

● Manejo de las enfermedades propagadoras en el continente 
o Problema actual de la falta de atención médica en el continente 

▪ Falta de medicamentos  



 
Tópico B: Restablecer la salud pública  
para un mejoramiento en el tratamiento  
hacia las enfermedades propagadoras y 
contagiosas 

▪ Falta de encargados especializados en el sector de salud 
▪ Falta de tecnología 

o Impacto de las enfermedades contagiosas y propagadoras  

o Desigualdades en la accesibilidad a la salud entre diferentes grupos 

socioeconómicos y regiones dentro de África 

● Colaboración 
o Nacional  

o Internacional 

 

2. Desarrollo 

●  Impacto de la falta de tratamientos hacia las enfermedades propagadoras 
o Enfermedades propagadoras en África con su tratamiento y seguimiento 

médico 

▪ Ébola 
▪ Cólera 
▪ VIH 
▪ Fiebre amarilla 
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o Causas y consecuencias de la poca tecnología, medicamento, y personas 

involucradas en el sector salud 

▪ En los países de la región 
● Socialmente 
● Salud 
● Globalmente 

● Refuerzo de la infraestructura en la salud pública 
o Construcción y renovación de instalaciones sanitarias 

o Capacitación y reclutamiento de personal de salud 

o Suministro constante de medicamentos  

o Monitoreo de enfermedades 

● Protocolos y estrategias para aumentar el ingreso de medicinas, doctores y 

enfermeras para disminuir la propagación de enfermedades contagiosas 
▪ Protocolos 

● Regionalmente 
● Internacionalmente 
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o Aseguramiento del cumpliento de la accesibilidad 

a los servicios médicos a nivel regional e 

internacional 

▪ Protocolos que sigan con la igualdad de 

género 
▪ Estrategias 

● Regionalmente 
o Integración regional 

o Asignación del presupuesto nacional hacia la salud 

pública 

o Financiamiento sostenible para la creación de 

seguros de salud 

● Internacionalmente 
o Apoyo técnico y financiero 

o Inversiones de países donantes 
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